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Bakgrund

Overgddning i vattenmiljder skapar stora problem med algblomningar, férandrade fisksamhéllen och
minskade mojligheter for rekreation och friluftsliv. For att komma tillrdtta med problemen utfors vardfiske
(aven kallat reduktionsfiske) i flertalet sjoar dar stora mangder mort och braxen tas upp med syfte att fa en
battre vattenmiljo med klarare vatten och forbattrad ekologisk status.

Samtidigt star livsmedelsbranschen infér stora utmaningar, bland annat i omstéllningen att finna nya kéllor
for hallbara livsmedel. Pa sikt en nodvandighet i klimat-, miljo- och halsoaspekter. Nationellt som globalt.

Syfte

Det finns stora resurser av naringsrik sjomat i Sveriges manga sjoar, dock ar det endast ett fatal arter som
marknadsfors eller salufors i storre skala. Karpfiskar som braxen och mért har mestadels anvants till
framstallning av biogas eller djurfoder.

Reduktionsfiskets landade fangst ar ofta nodvandig for att aterstélla balans i 6vergddda insjoars ekosystem.
For narvarande finns ingen hantering av fangsten i livsmedelssyfte, det finns heller ingen fungerande infrastruktur
eller dedikerade beredningsanlaggningar.

Syftet med forstudien &r dels att ta fram underlag pa hur fisken som landas i vardfisket kan anvdndas och
marknadsforas pa ett lokalt och langsiktigt hallbart satt. Och dels hur en cirkular hallbarhet kan byggas, dar
logistikkedjan ar uttalad och dar ett underlag for en beredningsanlaggning finns.

Cirkular hallbarhet genom alla led, fran sjo till bord!
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Sammanfattning

Overgodning i vattenmiljder skapar stora problem i sjdarnas ekosystem. Vardfiske (&ven kallat reduktionsfiske)
ar en vél beprévad och fungerande metod som innebar ett riktat fiske efter karpfisk, framfor allt mort och braxen,
med syfte att forbéattra vattenkvalitén och den ekologiska balansen. Det &r betydande méngder som landas och
hittills har dessa gatt till biogasframstallning eller djurfoder. For att kunna forddla innovativ och outnyttjad sjomat
till hallbart livsmedel behdver en logistisk vardekedja byggas upp.

Idag star fyra arter for cirka 65 % av all sjomatskonsumtion i Sverige, lax, rakor, sill och torsk. Dessutom
importeras sa mycket som 70 % av den fisk som konsumeras. Samtidigt star livsmedelsbranschen infor stora
utmaningar i omstallningen att finna nya kéllor for hallbara livsmedel och behovet att utnyttja inhemska resurser,
dven miljo- och klimatmal finns hégt pa agendan.

| Sveriges Livsmedelsstrategi fran 2017 finns en vision formulerad: "Den svenska livsmedelskedjan ar 2030 &r
globalt konkurrenskraftig, innovativ, hallbar och attraktiv att verka inom”.

En revidering av Livsmedelsstrategin (kallad 2.0) &r nu under framtagning. Landsbygdsminister Peter Kullgren
sdger bland annat — For att stirka férsérjningen av svenskproducerat behévs det atgérder pa en rad olika
omraden, det handlar om allt fran ravaruproduktion, till foradling, till transport och slutligen till butiksledet.

Mot dessa uttalade mal kan vi konstatera att namnda outnyttjade resurser fran vara sjoar finner
samstammighet genom alla delar.

Med bakgrund av ovan har en marknadsanalys utférts och resulterat i positiva gensvar fran bade foodservice
(storkok, restaurang m m) och foodretail (framst dagligvaruhandel). Det finns dock ett stort behov av kunskaps-
hojande insatser betraffande resurserna da de &r "nya” arter for de allra flesta, fran grossist- och butiksled till
anvéndareled och slutforbrukare. Aven myndigheter behéver uppdaterad kunskap sa att de rad som ges kan justeras
till att dven innefatta dessa arter. Tre mervdarden som genomgaende mottogs positivt ar klimatavtryck, ndringsvarde
och inte minst hallbarheten. Okad kunskap och beteendeférandring &r tva nyckelord for att framgent lyckas.

Som en avgorande del av forstudien har en bred och djup undersokning utforts och resulterat i ett underlag
for en anpassad beredningsanlaggning och hallbar logistikkedja (fran sjo till anldggning). Underlaget kan

med fordel utgora grund for fler beredningsanlaggningar, oavsett geografisk placering. Dock maste anlaggningarna
lokalt anpassas och de framkomna raden bér tas i beaktning.

Slutsats:

Genom att skapa en cirkular hallbarhet kan ett miljoproblem omvandlas till en resurs, dar 6vergédda sjoar
bidrar till 6kad hallbar livsmedelsproduktion. Samtidigt bidrar konsumtion av produkterna till finansiering
av battre vattenmiljo - For varje tugga hjalper du en svensk sjo!

HALLBAR SJOMAT

Fran sjo ill bord i 360°

VARDFISKE
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Illustration: Cirkulér hallbarhet, fran sjé till bord
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

Sjoar utgor viktiga ekosystem genom att vara livsutrymme for ett stort antal djur och vaxter samt bidra till
véardefulla funktioner fér samhallet sdsom dricksvatten, fiske och friluftsliv. Sverige &r ett av Europas sjcrikaste
lander med omkring 100 000 sjoar som ar storren an 1 hektar enligt SMHIs register. Sjoarna har en sammanlagd
area pa strax 6ver 4 miljoner hektar vilket motsvarar 9 % av Sveriges yta .

Uppfaljningen av Sveriges nationella miljomal 2022 utférd av Naturvardsverket 2 visade att manga insatser
behdvs for battre miljo. | sammanfattningen konstateras:

"Miljomalen &r centrala for att visa vdgen mot en hallbar utveckling och Agenda 2030. De definierar vilken miljé den
svenska politiken ska styra mot for att na ett ekologiskt hallbart samhélle. Hela samhéllet behéver 6ka takten
i miljarbetet om vi ska na uppsatta mal.”

Av de 16 miljomal som finns &r Ingen 6verg6dning och Levande sjoéar och vattendrag relevanta for foreliggande
rapport. For att na miljomal konstateras att atgardsarbetet behover tka.

Ingen 6vergddning Atgarder fér att minska évergddningen ger resultat, men det tar
@ ofta lang tid innan tillstandet i miljon forbattras. For att na stérre
och snabbare forbattringar i miljon behéver ambitionen och genom-
férandetakten i atgardsarbetet 6ka. Kontinuerlig, tillracklig och
forutsagbar statlig medfinansiering samt lokal atgardssamordning
arviktiga verktyg for detta. Internationellt samarbete har ocksé

stor betydelse.
Levande sjoar och @ Manga atgarder genomfors och ger positiva resultat, men restaurering
vattendrag och formellt skydd av sjoar och vattendrag behoéver fortfarande dka.

Endast en liten andel av sjoar och vattendrag har god ekologisk och
kemisk status. Fysisk paverkan, vergodning, forsurning och miljo-
gifter orsakar problem, och exploatering i strandzoner behéver
minska. Invasiva frammande arter &r ett 6kande problem.

Grafik: Hamtat fran Sveriges nationella miljomal - uppféljning 2

' www.artdatabanken.se/arter-och-natur/naturtyper/sjoar-och-vattendrag/
2 Naturvardsverket (2022) Miljomalen. Arlig uppfoljning av Sverigesnationella miljomal 2022 — Med fokus pa statliga insatser RAPPORT 7033 | MARS 2022
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

De flesta av Sveriges sjéar méar bra, men manga har blivit paverkade av olika miljéproblem. Overgédning &r ett av
de storsta problemen f&r vara vattenmiljoer och orsakas av for hog belastning av naringsdmnen fran till exempel
jordbruk och avlopp.

Overgddning leder till flera negativa konsekvenser med bland annat féréandrad biologisk sammanséttning,
algblomningar, minskad biologisk mangfald, syrefria bottnar och forsamrade mojligheter for friluftsliv.

Hur manga sjoar i Sverige som lider av 6évergddning ar okant, men det ror sig om flera hundra som &r paverkade i
olika utstrackning. Férutom insjdar drabbar évergédning dven manga vattendrag och Ostersjén dar en stor andel
av kustvattnen ar paverkade. Overgdédda vatten finns i hela Sverige men &r vanligaste i sodra delen av landet,

se grafik nedan.

EU’s ramdirektiv for vatten har som krav att samtliga vattenférekomster skall uppna minst god ekologisk

status. For att atgarda overgodningen ar det viktigt att arbeta med att minska utslapp av naringsdmnen till
vattenforekomsterna. Mycket arbete har gjorts och gors for att minska belastningen av naringsdamnen, ofta med
god framgang genom rening av avloppsvatten och atgarder i jordbruket, inklusive aterstéllande av vatmarker och
vattendrag.

| 6vergddda sjoar racker det dock oftast inte att enbart minska belastningen for att ekosystemet ska aterhamta
sig, utan dven atgarder i sjdarna behdver goras. Detta beror ofta pa att sjon har byggt upp ett stort forrad av
naringsamnen och darigenom interngdder sjon sig sjalv, samt att den biologiska strukturen i sjon har férandrats
pa sa satt att den bibehaller sjon i ett grumligt stadie.
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Grafik - Vanster:

Vattenforekomster tilldelas ekologisk status pa en skala av fem klasser fran hég (bla) till dalig status (r6d). Enligt EU’s ramdirektiv for vatten
skall vattenférekomsterna ha minst god ekologisk status (grén). Kartan ger en grov uppfattning om situationen i Sverige dar omraden med
gult till rott ej uppfyller miljomal angaende Gvergddning. Gra omraden &r ej klassade &n. Karta hdmtad fran HAV ©vattenmyndigheterna och
SMHI.

Bild - Hoger:

Overgédning leder i vérsta fall till mycket kraftiga algblomningar.
Bild visar blomning av potentiellt giftiga cyanobakterier i Ramsjon (Uppland) i september 2022.
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

Vardfiske som atgard for battre vattenkvalitet och ekologisk status
For att kunna forbattra vattenmiljon i en sjo behdver man ha kunskap om hur en sj6 fungerar.
Forenklat kan ekosystemet i en sjo delas in foljande delar:

Abborre - Foto © Hans Runesson, Véaxjo

ra

¥

Braxen

Kransalger

Vaxtplankton
Bred grupp av mikroskopiska alger och vissa bakterier. Utgor basen i naringskedjan genom
att bilda biomassa via fotosyntes.

Overgédning orsakar b&de hégre biomassa av véxtplankton och férandrad sammanséttning.
Ofta &r det cyanobakterier (bla-gron alger) som gynnas varav vissa arter kan bilda gifter.
Okad méangd véaxtplankton gor vattnet grumligare vilket i sin tur paverkar ljusférhallandena

i sjon. Masstillvaxt av vaxtplankton ar det som i dagligt tal kallas algblomning och kan ses
som grumligt vatten dér vattnet har en oftast gron eller brun ton. Manga génger kan &dven ett
tjockt lager av alger ansamlas pa ytan.

Djurplankton

Stor grupp bestaende av sma kraftdjur men dven encelliga organismer (protozoer).
Djurplankton ater vaxtplankton och/eller bakterier och utgor en viktig lank mellan véxt-
plankton och fisk. Stora djurplankton, framfér allt strre arter av hinnkraftor (t ex Daphnia. sp)
ar effektiva filtrerare och gor vattnet klarare genom att minska biomassan av véxtplankton.

Planktonatande fisk
Fisk som &ter djurplankton. De flesta insjdarter av fisk &ter djurplankton i nagot stadie av sitt
liv. Aven rovfisk sdsom gés och abborre dter djurplankton innan de &r stora nog att &ta fisk.

Overgédning gynnar karpfisk sdsom mért och braxen vilket leder till stora bestdnd som
effektivt ater upp stora djurplankton och vattnet blir grumligare. Karpfisken ar mer
effektiva pa att fanga djurplankton &n t ex abborre under grumliga férhallanden vilket
forvarrar situationen.

Rovfisk

Fisk som &ter annan fisk. De vanligaste rovfiskarna ar abborre, gddda och gés. Kan paverka
bestand av planktonatande och bottenlevande fisk och darigenom ha en indirekt effekt pa
djurplankton, vaxtplankton och vattenkvalitén.

Bottendjur

Inkluderar insekter (t ex slandor, myggor), kréftdjur (t ex sGtvattengrasugga), maskar,
snackor, musslor m fl. Kan i sin tur delas in i olika grupper beroende pa om de &ter alger,
sedimenterat material eller &r rovdjur. Madnga bottendjur har livsstadier bade i vatten och pa
land och utgdr viktig fodoresurs for fisk, faglar och amfibier. Bottendjur lever antingen pa
sedimentytan, pa strukturer eller nedgravda i sedimenten.

Bottenlevande fisk

Fisk som &ter bottendjur, t ex stor braxen, mért, sutare och ruda. Aven abborre har ett stadie
dar de &ter bottenfauna innan de gar Gver till att &ta fisk. | de flesta Gvergddda sjoar utgor
stor braxen majoritet av den bottenlevande fisken. | vissa sjoar dér braxen saknas kan
istéllet sutare och/eller ruda utgdra en mycket stor biomassa. Bottenlevande fisk orsakar
vid hog tathet grumligt vatten genom att réra upp sediment vid fédosék samt 6ka
interngddningen.

Makrofyter (bottenvegetation)

Inkluderar bade karlvaxter och stora, flercelliga alger (t ex kransalger). Viktiga ur manga
aspekter da de dels skapar viktiga levnadsmiljcer for manga organismer samt bidrar till klart
vatten genom att halla ihop sediment och darigenom minska uppgrumling, samt konkurrerar
med vaxtplankton om néaring.

* Bakterier, Virus, m fl &r oerhort viktiga i bland annat olika kretslopp.
Dessa kommer vi dock inte att ga ndrmare in pa i underlaget.
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

Ursprungligen har de flesta 6vergodda sjoar haft ett relativt klart vatten, livskraftig bottenvegetation, och ett
fisksamhalle med stor andel rovfisk. | en 6vergddd sjo blir vattnet grumligt med stor biomassa vaxtplankton.

Grumligt vatten minskar djupet som ljus nér ned till i vattnet och livsutrymmet for véxtlighet minskar. Okad
naringsgrad gynnar karpfisk sdsom braxen och mort pa bekostnad av andra arter. Fisksamhallet bestar av en
stor mangd plankton och bottenlevande fisk, medan andelen rovfisk ar relativt liten.

Vid stora tatheter av planktonatande fisk minskar méangden stora djurplankton och betestyrycket pa véxtplankton
blir mer eller mindre obefintligt. Foljden ar en 6kad tillvaxt av vaxtplankton och grumligare vatten.

Bottenlevande fisk gor vattnet grumligare dels genom att réra upp sediment i vattenmassan, samt genom att oka
lackage av fosfor fran sediment till vattenmassan vilket leder till interngddning. Genom att orsaka storning pa
bottnar férsvarar den bottenlevande fisken dven for vaxtlighet att breda ut sig samt dkar risken for att aven vind
grumlar upp vattnet. Bottendjurens mangfald minskar pa grund av bland annat hart predationstryck.

Som tidigare namnts racker det oftast inte med att enbart minska tillférseln av ndringsamnen till en sjo for att
ekosystemet skall aterhamta sig till ett mer ursprungligt tillstand inom rimlig tid. For att fa en battre vattenkvalitet
och ekologisk status behdvs da atgarder i sjalva sjon. En atgard ar vardfiske.

Vardfiske (dven kallat reduktionsfiske) innebar ett selektivt fiske dar karpfisk fiskas upp i en 6vergddd sjo,
samtidigt som rovfisk slapps tillbaks med syfte att aterfa en mer ursprunglig biologisk struktur och déarigenom
en battre vattenkvalitet med bland annat klarare vatten, minskad mangd alger och 6kad utbredning av botten-
vegetation. Forbattrade livsbetingelser gynnar rovfisk, fagelliv samt en méngd bottenlevande djur sdsom sléandor
och snackor.

Forbattringar sker i huvudsak genom tre processer:

° Minskad mangd planktonatande fisk leder till fler stora djurplankton vilket i sin tur leder till minskad
mangd vaxtplankton och klarare vatten.

° Minskad méngd bottenlevande fisk leder till mindre stérning pa botten och ddrmed mindre uppgrumling
och minskad interngédning.

i Klarare vatten ger mojlighet for bottenvegetation att etablera sig 6ver storre omraden och djupare.
Véxterna bidrar till att halla vattnet klart genom att stabilisera sediment, konkurrera om néring samt
gynnar rovfisk sdsom abborre och gadda.

Foto: © Hans Runesson
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

Med klarare vatten, framfor allt under var och forsommar, kan bottenvegetation etableras 6ver storre omraden i
sjon och pa sa sétt stabilisera ett tillstdnd med klart vatten. Bottenvegetationen ar mycket viktig for att ha ett bra
tillstdnd genom att vegetationen stabiliserar sediment, binder naring samt &r viktiga habitat for manga djur.

Rovfisk som abborre gynnas av minskad konkurrens om djurplankton och bottendjur samt battre forutsattningar
med klarare vatten och vegetation. Bottendjuren aterfar en storre mangfald nér predationstrycket minskar.

Nar bestanden av karpfisk minskas blir kondition pa den fisk som &r kvar battre da fodoresurserna okar.

Med 6kad utbredning av bottenvegetation och bottendjur gynnas dven manga fagelarter.

Att reducera mangden planktonatande och bottenlevande fisk ar en valbeprovad metod som utférts i manga
sjoar globalt 2 4 5. For att fa god effekt ar det dock viktigt att en tillrackligt stor méngd fangas annars uteblir
resultaten helt eller blir inte lika méarkbara.

Hur mycket fisk som kan och behover tas upp beror pa sjons naringsgrad dér generellt en stérre mangd fisk
behdver tas upp med 6kad naringsgrad. Som riktvarde for mycket naringsrika sjoar brukar det kravas att mer an
200 kg/ha tas upp inom en trearsperiod °.

Hur langvarig och bestdende effekten av insatsen ar beror pa flera faktorer som t ex hur hart sjon belastats
tidigare, nya utslapp av naring samt uttag av rovfisk. Det &r viktigt att begransa utslapp av naringsamnen samt
bibehalla starka rovfiskbestand. Ofta kravs aterkommande insatser for att bibehalla en god vattenkvalitet pa sikt,
da bestanden av karpfisk tenderar att dterhdmta sig till stora populationer sig om inte sjons naringsgrad minskats
tillrackligt mycket.

En annan viktig aspekt &r att 6vergodda sjoar paverkar omraden nedstréms negativt genom t ex 6kad belastning
av ndringsamnen. En forbattring av vattenkvalitén i 6vergodda sjoar har darmed en positiv effekt pa nedstroms
liggande sjoar, vattendrag och i forlangningen Ostersjon, dar 6vergddning ar ett av de storsta hoten.

3 Bernes, C., Carpenter, S.R., Gardmark, A, Larsson, P, Persson, L., Skov, C., Speed, J. DM. & Van Donk, E. (2015). What is the influence of a reduction of planktivorous and

benthivorous fish on water quality in temperate eutrophic lakes? A systematic review. Environmental evidence 2:7.

4Hansson, L-A., Annadotter, H. Bergman, E., Hamrin, S.F, Jeppesen, E., Kairesalo, T., Luokkanen, E., Nilsson, P-A, Sondergaard, M. & Strand,J. (1998). Biomanipulation as

an application of food-chain theory: constraints, synthesis, and recommendations for temperate lakes. Ecosystems 1(6): 558-574.

5 Sondergaard, M., Liboriussen, L., Pedersen, A.R. & Jeppesen, E. (2008). Lake Restoration by Fish Removal: Short and Long-Term Effects in 36 Danish Lakes. Ecosystems
11:1291-1305

s www.slu.se/ew-nyheter/2016/9/havs--och-vattenmyndigheten-presenterar-rapport-med-stor-betydelse-for-minskad-overgodning
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

Exempel Oppmannasjon
Oppmannasjon ar en 1 230 hektar stor sjo i nordostra Skane. Sjon har under flera decennier haft symptom av
overgddning med Iagt siktdjup trots en relativt Idg naringshalt.

Hosten 2019 startade ett vardfiskeprojekt som pagick t o m varen 2022, projektet var finansierat av LOVA-medel
(stod till lokala atgarder for battre vattenmiljo) formedlat av Lansstyrelsen i Skéne. Projektéagare var Kristianstad
kommun med fiskevardsféreningen som initiativtagare till projektet.

Under projektet togs 163,2 ton fisk upp motsvarande 130 kg/ha. | samband med att reduktionsfisket startade
Okade siktdjupet samtidigt som halten klorofyll (matt pd méngden véxtplankton) i vattnet minskade.

2022 motsvarade uppmatt sommarmedelvarde for siktdjup och halt klorofyll god status, se nedan.

- ) : . b Image © 2023 GNES |
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Bilder - Overst:
Satellitbilder 6ver Oppmannasjon i juni 2018 i jamforelse med juni 2021 (Google earth pro).

Grafik - Nederst:

Resultat for siktdjup och klorofyll under aren 2015 t o m 2022. Varden visar sommarmedel (maj-oktober) samt variation i form av 95 %
konfidensintervall. Pil indikerar start for vardfisket hosten 2019. Gransvarde for god status motsvarar ett siktdjup pa 2,3 m respektive en
klorofyllhalt pa 8,6 ug/I (https://viss.lansstyrelsen.se/Waters.aspx?waterMSCD=WA13785677).
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.1 Kartlaggning, status och vardfiske

Metoder for vardfiske

Vid praktiskt utférande ar det viktigt att dels gora en kostnadseffektiv insats och dels ha metoder som ar
skonsamma mot sjobotten och de fiskar som skall sldppas tillbaks. De tvd metoder som hittills bedomts
fungera bast &r notfiske och bottengarn. Vilken metod som &r mest lamplig beror pa arstid samt specifika
forhallande for varje sjo.

Notfiske

Anvénds under host och vinter da fisken blir mindre aktiv och oftast bildar stora stim pa lite djupare omraden.
En not &r i princip ett langt nat (oftast 300 till 350 m langt och 4 till 10 m hdgt) med en sédck pa mitten dar
fisken samlas in.

Noten dras aktivt men langsamt (1 meter pa 10 till 15 sekunder) mellan tva flottar med hjélp av vinschar och ett
omrade pa 3 till 5 hektar brukar fiskas av. Innan varje notdrag scannas intressanta omraden med ekolod for att
dra noten dér det bedéms sta mest fisk av "rétt sort”. Nar fangsten skall landas ligger fisken kvar i vattnet och
havas upp och sorteras for hand. Rovfisk slépps tillbaka direkt medan karpfisk landas.

Bottengarn

Anvands under var och férsommar dd mort och braxen ror sig strandnara for fodosok och lek. Bottengarn ar
stora féllor (likande ryssjor) som placeras ut pa lampliga stéllen i sjon. Redskapet bestar av en ledarm fast vid
land som leder fisken ut till fangstanordningen och fiskhuset (déar fisken samlas in).

De bottengarn som anvénds i vardfisket har fiskhus utformade som fyrkantiga boxar och &r 6ppna upptill.
Utformningen gor att bottengarnen kan halla stora mangder fisk samt att det inte finns risk for sjofagel eller utter
att drunkna i redskapen. Nar bottengarnen vittjas havas fisken upp for hand och sorteras. Rovfisk sléapps tillbaka
direkt medan karpfisk landas.

o

Bild - Vanster:
Vid notfiske pa hosten ringas fisken in med ett 300 m langt nat och samlas till sist in i notsdcken i mitten av redskapet.
Fisken ligger kvar i vattnet, havas upp och sorteras for hand.

Bild - Hoger:

Pa varen anvénds bottengarn som fungerar som stora féllor dar som fisken leds in i. Bottengarnen ar 6ppna upp till sa att

de &r |ttare att hantera samt undgar risken att fagel eller ddggdjur sdsom utter drunknar. Fisken havas upp och sorteras for hand.
Foto: © Hans Runesson.
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.2 Svensk insjomat och karpfisk som resurs

Vildfangad fisk ar bade en nyttig och fornybar resurs!
Trots att Sverige har manga sjoar och en befolkning som &ter en relativt stor andel fisk ar det endast en liten
andel av den fisk som konsumeras som kommer fran Svenska insjoar 7 8.

Av de arter som fangas i yrkesfisket i Svenska insjoar utgér gds och signalkrafta storst andel f6ljt av olika
laxfiskar som sikl6ja, medan karpfisk s& som braxen och mort utgér en liten andel. | andra lander ar olika
karpfiskar uppskattade matfiskar. Aven i Sverige har intresset fér framfor allt braxen som matfisk ékat genom
bland annat olika projekt som t ex Resursfisk av Axfoundation som 2022 slappte rapporten "Brax istéllet for lax?” ©
och Baltic Fish.

Fisken som landas genom vardfiske har i huvudsak gatt till biogasproduktion. Aven om biogas anses vara en
klimatvanlig ravara borde det vara mer onskvart tillvarata denna resurs for konsumtion. Ett riktat fiske efter
karpfisk i ndringsrika sjoar ger flera positiva varden, bade i forvaltning av miljotillstandet i sjon och foradling av
en inhemsk och nyttig rdvara med minimala klimatavtryck. Dessutom klarar dessa arter ett hdgre uttag &n andra
insjofiskar.

Att tillvarata fisken fér konsumtion innebéar att 6vergodda sjoar kan omvandlas till en resurs. En cirkular hallbarhet
dar konsumtion av fisk bidrar till att uppratthalla en béattre vattenmiljo.

Det finns manga fordelar men givetvis ocksa utmaningar som volym, forddling, logistik och framfor allt kunskap.
Utmaningar som ligger till grund fér denna forstudie.

Nedan visas tabell med mgjlig avkastning i kilo per hektar och ar for sjoar i odlingslandskapen i sédra Sverige.
Uppgifter ar hamtade frdn Ekologisk fiskevard utgiven av sportfiskarna 1988 '°. Stor variation i mojligt uttag for
olika arter kan bero pa att sjoar dven inom samma geografiska omrade skiljer sig stort at i storlek, djup och
produktivitet som paverkar avkastningen.

Med utgang i tabellen framgar dock tydligt att det méjliga uttaget av karpfisk i en naringsrik sjo ofta ar betydligt
hogre an for andra arter.

Mojlig avkastning per ar i kg/ha

. Tabell:
GOS 0,5-6 M&jligt uttag som kilo per hektar
och &r av olika arter i sjoar i
ABBORRE 1-5 odlingslandskapen i sodra Sverige.
. Uppgifter ar hdmtade fran Ekologisk
GADDA 1-3 fiskevard utgiven av sportfiskeférbundet
1998 1°,
LAKE 1-3
SIK 0,5-2
SIKLOJA 1-10
KARPFISK 1-200

7 Hornborg, s., Hallstrom, E., Ziegler F, Bergman K., Troell, M., Jonell M., Rénnbéck, P,& Henriksson, P.(2019). Frisk med fisk utan risk? Betydelsen av svensk konsumtion av
sjomat for halsa och miljo. RISE report 2019:38

8 Hornborg, S., Bergman K., & Ziegler, F. (2021). Svensk konsumtion av sjomat. RISE Rapport 2021:83

9 Axfoundation - Brax istallet for lax? Praktiska I6sningar for en hallbar svensk sjomatskonsumtion. Slutsatser och rekommendationer fran projektet Resursfisk 2022.
www.axfoundation.se/projekt/resursfisk

0 Degerman, E., Nyberg, P, Naslund, I. & Jonasson, D. (1998). Ekologisk Fiskevard. Utgiven av Sportfiskarna, Sveriges Sportfiske och Fiskevardsforbund. ISBN: 91-86786-32-6
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3. Vardfiske & outnyttjade resurser

3.3 Konklusion kapitel 3

Sverige ar ett valdigt sjorikt land. Flertalet av sjdarna ar i gott skick men problematiken med 6vergddning finns
och innebar negativa konsekvenser for ekosystemen och vattenkvaliteten. Ett kontinuerligt arbete med vardfiske
for att aterstélla sjoarna pagar men bor skalas upp och innefatta fler sjoar for att nd uppsatta miljomal.

| vardfisket, dar stora volymer av karpfisk landas, finns en utmaning i att hitta en hanterbar och kostnadseffektiv
logistik och beredning av fangsten sd att fisken haller en god kvalitet fran sjo till fardig produkt.

- Overgddda sjdar och besténd behdver kartldggas och insatser inom aterstallning inledas

* En plan for underhallsfiske efter aterstéllning bor tas fram for att bibehalla sjoarnas kvalitet

» Kunskap om den cirkuldra héllbarheten behover spridas - “For varje tugga hjalper du en svensk sjo”
+ Hallbara logistiska |6sningar for landad fangst till foradlingsenhet behéver sakerstéallas

» Minskad Overgodning i en sjo gynnar dven nedstréms liggande sjoar, vattendrag och hav

Bild: Ett fint exemplar av braxen

Bild: M6rt &r en bestaende del av fangsten vid vardfiske
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4. Marknad & potentiella produkter

4.1 Marknaden i Sverige

Forenklat kan man dela upp marknaden i Sverige i tva delar, foodretail ' (B2C) och foodservice '2 (B2B).
Foodretail handlar fraimst om dagligvaruhandeln och har st6rst andel av maltidskronan med sina cirka 65 % ar
2022, visar en branscrapport fran ECR. Det samlade vérdet for hela marknaden ligger pa drygt 546 miljarder 3.

Branschmekaniken mellan foodretail och foodservice skiljer sig strukturellt &t dar produkter @mnade for
foodretail ofta siljs in centralt hos de olika kedjorna medan foodservice dven har ett grossistled mellan
producentled och anvandareled (se grafik). Viss del av leveranserna (ca 10 %) sker direkt fran producent
till privat eller offentlig sektor.

PRIVAT SEKTOR

PRODUCENTLED 2 GROSSISTLED

>

Grafik: Foodservicebranschens struktur - de 6 storre fullsortimentgrossisterna star for ca 60 % av forsaljningen. Martin&Servera,
Menigo, Svensk Cater, Axfood Snabbgross, Mardskog & Lindskog och Chef’s Culinar.

Roster fran alla led

Under projekttiden for denna forstudie har intervjuer tagits med de olika leden, aven matgaster och konsumenter.
Fragestallningar som &r baserat pa en hallbar vardekedja - fran sjo till bord - och som dven bygger kunskapen
kring hela kretsloppet. Intervjuerna mynnade med tydlighet ut i positivitet dar i stort sett alla ser bade behov av
nya hallbara livsmedelsalternativ samt ett vardande av miljé och klimat.

Intervjuerna utgor inte ett statistiskt sakerstallt underlag, har behover fler insatser utféras. Bade djupt och brett.

Vissa gemensamma namnare i svaren var:

- Kvotgaranti (arligt tonage)

- Produktsakerhet (provtagning av fangst)
- Inspiration i form av recept

- Narodlat, dvs fran en sjo nédra mig

- Priset ar en given och viktig faktor

- Mervardena inom miljoé och klimat
genererar intresse for produkten

1 Foodretail definieras som dagligvaruhandel, servicehandel, systembolag och livsmedelsspecialister (fiskhandlare, saluhallar m m).
2 Foodservice definieras som privata och offentliga restauranger (skolkok, sjukhusrestauranger, personalmatsalar m fl).
3 www.ecr.se/publikationer/?cat=foodservice
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4. Marknad & potentiella produkter

4.1 Marknaden i Sverige

Ar 2017 togs en livsmedelsstrategi fram av Livsmedelsverket p& uppdrag av davarande regering.

SVERIGES LIVSMEDELSSTRATEGI 2017

Vision: : E;l" |EV5me'deisstrate j fﬁr'S\?e'r i
: e " ~ fler jobb och halibar tillyixt |
Den svenska livsmedelskedjan ar 2030 &r globalt wwmwmm‘;y hela landet

konkurrenskraftig, innovativ, hallbar och attraktiv
att verka inom.

Uppdrag:

Regeringen uppdrar at Livsmedelsverket att genomfora atgarder
under dren 2020-2025 for att uppna livsmedelsstrategins
overgripande mal om 6kad livsmedelsproduktion som ar
hallbar och konkurrenskraftig.

Tisdagen den 7 februari 2023 stod landsbygdsminister
Peter Kullgren vard for en kick off gallande Livsmedelsstrategi 2.0.

Over hundra foretradare fran livsmedelssektorns alla delar
— frén jord till bord - var inbjudna.

Under dagen stod diskussioner kring Sveriges
livsmedelsberedskap, framjande av svenskproducerade varor
och en 6kad konkurrenskraft i livsmedelskedjan i centrum.

— Jag vill att Livsmedelsstrategi 2.0 ska starka den svenska
livsmedelsproduktionen. Ett livskraftigt land med god sjalvforsorjning behdver lantbrukare, en stark
livsmedelsindustri och en framatsyftande dagligvaruhandel. Svensk mat &r god, klimatsmart och skapar
jobb i hela landet. For att stédrka forsorjningen av svenskproducerat behovs det atgarder pa en rad olika
omraden, det handlar om allt fran ravaruproduktion, till foradling, till transport och slutligen till butiksledet,
sdger landsbygdsminister Peter Kullgren.

Regeringens ambition &r att Livsmedelsstrategi 2.0 ska gora avtryck i hela livsmedelskedjan fran jord till bord.
Den ska skapa forutsattningar for aktorer i kedjan att stirka sin konkurrenskraft, bidra till 6kad hallbarhet,
framjandet av svenskproducerade varor, 6ka den totala livsmedelsproduktionen och dven att minska var
sarbarhet vid eventuell kris 4.

Reflektion

En kortfattad summering av den nuvarande livsmedelsstrategin och ambitionen i den kommande &r att det finns
manga gemensamma ndmnare som korrelerar med syftet i denna forstudie. Har krévs dock intensifierade
samarbeten mellan bl a myndigheter, branschen och kommuner for att kunna driva utvecklingen framat.

Det handlar ocksa om att bygga kunskap kring férdelarna géllande svensk insjomat och paverka beteendet i alla
led, fran fisket och foradlingen till upphandlingssektorn och grossisterna. Som Sweden Food Arena konstaterar

i sin kartlaggning, Sjomatsnéaringens behov av satsningar pé innovation och forskning (2022) "¢, behdvs ocksa
insatser for att na fram till slutforbrukarna, dvs matgéaster och konsumenter:

Det behovs férdjupad kunskap om konsumentens drivkrafter och val och hur man med olika metoder, exempelvis
“nudging”* som komplement till ren information, kan stédja och inspirera till en varaktig férdndring av konsument-
beteende. Butikens utformning och exponering &r viktig att utveckla for att inspirera och stédja konsumentens val.
Detta gaéller dven pa restauranger och inom den offentliga sektorn.

* Nudging &r ett begrepp/verktyg som innebér att f& manniskor att &ndra beteenden genom att géra det enklare att géra vissa val

4 www.regeringen.se/regeringens-politik/en-livsmedelsstrategi-for-jobb-och-hallbar-tillvaxt-i-hela-landet/
s www.swedenfoodarena.se/wp-content/uploads/Sjomatsnaringens-innovations-och-forskningsbehov-221004-fin.pdf
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4. Marknad & potentiella produkter

4.2 Karpfisk pa tallriken

Karpfisk som mat i Sverige - historisk tillbakablick

Karpfisk har historiskt atits mycket i Sverige och tidvis utgjort en viktigt fodoresurs for manga manniskor.

| allménhet anvéandes insjofisk i mycket stérre utstrackning forr som en del av sjalvhushaliningen. Anda in pa
de forsta decennierna av 1900-talet utférdes bland annat notfiske i manga sjoar pa hst och vinter nar karpfisk
ansamlades i djupare omraden.

Ett exempel pa det mer omfattande insjofisket forr ar det stora hakvarpet (varp = not) i Hallbosjon, S6édermanland,
dér det uppges ha fangats néara nog 17 ton fisk i ett notdrag under 1770-talet .

Idag ar karpfiskar inga vanligt forkommande matfiskar i Sverige, dock avspeglas ett 6kande intresse for hallbara
livsmedelsalternativ i alla led starkt av olika utvecklingsprojekt och dess resultat.

Karpfisk som mat i varlden - nulage

| andra delar av varlden till exempel Asien, Mellandstern och stora delar av Europa ar olika karpfiskar vanligare
i matlagningen. Bland annat saluférs mort, braxen och sarv som saltade och torkade “snacks” i Tyskland och
exporteras aven Osterut.

Finland, och marknaden dar, bedoms vara ett bra jamférelseland for Sverige, med liknande férutsattningar och
mattradition. Aven i Finland har det funnits en del skepsis att anvanda mort och braxen som mat, men dessa ar
nu en livskraftig del av utbudet.

Ett av de projekt som drivits var "Narfiskprojektet” av John Nurminnenstiftelsen. Dar betalades yrkesfiskare pa
kusten ett antal cent per kilo mort och braxen de landade med syfte att, genom fiskbiomassan, ta upp fosfor som
ett satt att motverka 6vergodningen. Samtidigt som fisken bereddes till produkter baserade pa fiskfars.

P& den finska marknaden finns ett antal produkter baserade pa fiskfars, t ex "burgare” fran flera olika varumarken.
Fisk som ar lamplig att malas till fars ar braxen storre &n 500 gram och mort storre an 70 gram.

En del av fangsten i vardfisket bestar sjalvklart dven av mindre storlekar, vilka inte ar lampliga att mala till fars.
Dock kan dessa med fordel anvdandas som bas for andra typer av produkter. Vanligt forekommande i Finland ar
konserverad fisk som mort och sikldja, en fin produkt som kan smaksattas med olika kryddningar.

| Finland finns ett flertal aktorer, mindre som storre, som producerar produkter med olika smaksattningar.

En given fordel &r att produkten da far en mycket lang hallbarhet och inte kraver infrysning/kyl. | Sverige saluférs
redan liknande produkter med bas av andra arter, t ex konserverad tonfisk och makrill i tomatsas. Det finns
sannolikt manga fler spannande mojligheter att tillaga fisken p3, vilket bor vara av intresse for bade restauranger
och matkreatorer.

Jarki Sarki - Finland
Inlagd mort i olja
med spédnnande
kryddséttningar.

www.jarkisarki.fi

A JARKI

SARKI

LUoHL
TOHAATTI
& YETIT

Bild vanster & mitt: Smakevent Yddingesjon - Foto: © Ambjérn Hardenstedt Bild hoger: © Jarki Sarki

16 Nyképingsaarnas vattenvardsforbund. VINTERFISKE | HALLBOSJON frén skriften Skildringar ur svenska folklifvet utgiven 1878.
Sértryck fran forbundets 50-ariga jubileumsskrift fran 2009.
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4.2 Karpfisk pa tallriken

Braxenfars - god, hallbar och "alldeles svensk”

| ett utvecklingsprojekt benamnt Resursfisk, i regi Axfoundation, har mellan 2019-2022 undersokt mojligheter och
utvecklat hallbara och néringsrika livsmedel baserat pa braxen. Projektets resultat har mynnat ut i en omfattande
rapport “Brax istallet for lax?” 7.

Responsen pa de tillagade ratterna har varit mycket god och braxenfars finns numera listat hos grossistledet for
foodservice. Fangsten har, i samarbete med yrkesfiskare, kommit fran Malaren och Vanern som har gront ljus i
WWEF’s fiskguide. Svensk Braxenfars ar en mangsidig produkt med fin textur, neutral och fin smak, som tillagad
gar at aborrehallet. Testlagning av bland annat braxenburgare for bade restaurang och skolkék har gatt éver
forvantan med positiva reaktioner fran saval skolelever som kdksméstare. Braxenfarsen har testats bade som
biffar med fars och boénor i grundskola och gymnasium i Sédertélje och som fiskpudding till dldreboende i
Osterdkers kommun.

Braxen ar en nyttig och saker matfisk som kan atas flera ganger per vecka!
Det fastslas i analyser utférda av Svenska MiljGinstitutet IVL 8.

Lax har

3 ggr
storre COz€
avtryck an

braxen!

Bild: Ladugarden: Provlagning av braxen i restaurang Bild: Braxenburgare gjord pa svensk braxenfars
Foto: Linda Prieditis, Upphovsratt: Axfoundation Foto: Linda Prieditis, Upphovsratt: Axfoundation

MALTID MED OLIKA RAVAROR KLIMATAVTRYCK PER MALTID Tabell:
Klimatavtryck i koldioxidekvivalenter

Braxen med potatis och gronsaker 0,26 kg COz¢e £6r maltider med braxen. torsk. lax
Proteinrika bonor/&rtor med potatis och gronsaker 0,22-0,31 kg CO2¢ och baljvéaxter.
Torsk med potatis och gronsaker 0,61-1,0 kg CO2¢
Lax (fryst) med potatis och gronsaker 0,64-0,96 kg CO-¢
KLIMATAVTRYCK PER KG ATBAR PRODUKT AV: VARDE Tabell:
Klimatberakningar géller fran fiske till
BRAXEN 0,77 kg CO2e /ki N "
90t /k9 beredning i fabrik och med braxen som
LAX 2,3 kg CO2¢/kg bifdngst i transport med andra arter som
BRUNA BONOR 0,5 COze/kg t ex gos.

Denna sida utgar fran rapporten "Brax istéllet for lax?” av Axfoundation
i samarbete med bl a Lansstyrelsen Stockholm och Svenska Insjofiskarnas Centralforbund 7.

17 Axfoundation - Brax istallet for lax? Praktiska I6sningar for en hallbar svensk sjomatskonsumtion.

Slutsatser och rekommendationer fran projektet Resursfisk 2022. www.axfoundation.se/projekt/resursfisk
18 Baserat pa analyser av braxen bedomer Svenska Miljoinstitutet IVL att fisken kan &tas flera ganger per vecka.
Waldetoft & Karlsson (2020). Understkning av halsofarliga @mnen i braxen - jamforelse mot andra arter och

tolerabla intag. IVL Svenska Miljdinstitutet. Rapport C539.

\‘Br‘m(i stall

o m b2
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4. Marknad & potentiella produkter

4.3 Konklusion kapitel 4

Det finns en klar samsyn i alla led géllande behovet av fler hallbara livsmedelsalternativ som &ven haller en
adekvat prisniva for att kunna paverka konsumenternas och matgasternas beteende. Vid intervjuer och
presentation av en 360 graders hallbarhet dar vardfiskets landade fangst dels bidrar till att aterstélla sjoarnas
kvalitet tillsammans med att anvédnda fangsten fér nya innovativa livsmedel rankades hogt.

Vid jamforelser gjorda framfor allt med Finland star det klart att potential for produkterna finns, bade for
foodretail och foodservice. Dock behover det ater strykas under hur viktigt det &r att bygga kunskap kring detta
nya segment och dessutom beveka eventuella fordomar kring arterna.

» Kunskap om den cirkuldra héllbarheten behover spridas - “For varje tugga hjalper du en svensk sjo”

- Forstudiens resultat anammar manga delar av hérnstenarna i svensk livsmedelsstrategi

« Inspiration i form av bl a recept maste goras tillgangligt

* Intensifierade samarbeten i alla led behovs for att tillgdngligéra mojligheterna for hela detta segment

- De manga mervardena (miljo, klimatavtryck, naringshalt etc) i de tdnkta produkterna starker potentialen att
fa produkterna listade, framfor allt inom foodservice

- Kvoten, det arliga tonaget av fangst, ar viktigt att berdkna och framforallt uppréatthalla for att bevara listningar
och infria bestallningsgarantier for produkterna

« Smaktester och provtillagningar, bland annat utférda av Axfoundation, visar att braxenfars ar en produkt som
mycket val kan utmana fars baserad pa andra fiskarter

Bild: Kunskap behdver byggas for att paverka beteendet hos konsumenter saval som hos matgéster
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5. Beredningsanlaggning & logistik

5.1 Tillstand & anmalan

WSP Sverige har som del av denna forstudie tagit fram en rapport innehallande vilken kravstéllan som finns och
vilka tillstand som behdvs géllande verksamhetsutovning och utsldpp '°. Nedan redovisas viktiga och relevanta
delar fran rapporten samt insikter som framkommit pa andra satt inom projektet.

En produktionsanlaggning kommer att klassas som miljofarlig verksamhet. Vilka krav som stélls beror pa vilken
typ av verksamhet det ror sig om samt i vilken omfattning verksamheten bedrivs.

Verksambheter delas in i olika nivaer beroende pa miljopaverkan:

Niva A

Stor miljopaverkan dar tillstand séks hos mark-och miljodomstolen

Niva B

Tillstand soks hos Lansstyrelsen

Niva C

Mindre verksamhet som inte kréver tillstand, istéllet anmals verksamheten till miljokontoret pa berérd kommun

Gréans for att en anldggning skall hamna pa Niva B och bli tillstandspliktig &r att det antingen behandlas och
bereds mer an 2000 ton animaliska ravaror per ar. Eller mer dan 5000 ton bade animaliska och vegetabiliska
ravaror, antingen kombinerade eller separat.

Produktionen for denna forstudies anlaggning forvéantas inte hamna over gransen for tillstandsplikt, varfor
Niva C och anmalningsplikt kommer att gélla. Vidare tilldelas verksamheten en verksamhetskod beroende pa
vilken typ av produktion det ror sig om. Foljande verksamhetskoder bedoms aktuella géllande den produktion
som i detta fall avses goras:

+ Anmalningsplikt C och verksamhetskod 15.50 galler for anlaggning for framstallning av livsmedel med
beredning och behandling av enbart animaliska ravaror med en produktion av mer an 50 ton men hdgst 2 000
ton per kalenderar

+ Anmalningsplikt C och verksamhetskod 15.151 géller for anldggning for framstallning av livsmedel med
beredning och behandling av bade animaliska och vegetabiliska ravaror, i kombinerade eller separata produkter,
med en produktion av mer &n 400 ton men hogst 5 000 ton per ar

En anmélan skall skickas in senast 6 veckor innan det att verksamheten startas.
I anmalan skall, forutom administrativa uppgifter, féljande finnas med:

* Beskrivning av verksamheten med hanseende géallande produktionsmangd, processer och teknik
+ Ravaror och amnen som anvands

« Energianvandning och transporter till och fran anlaggning

« Utslappskallor, reningsteknik och reningsprocesser

* Risk for olyckor och dess konsekvenser

« Forslag till atgarder for att forebygga uppkomst av avfall

WSP framhaller dven att beskrivningen bor kompletteras med flodesscheman, ritningar m m for att fortydliga
redovisningen.
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5. Beredningsanlaggning & logistik

5.2 Lokalisering

Flera faktorer paverkar var det ar lampligt att placera en produktionsanlaggning. Vid val av lokalisering rader
miljobalken 2 kap 6§ dar en verksamhet skall vélja en plats for etablering som ar lamplig bade med hansyn till
dndamalet, manniskors hélsa och miljon. | de fall flera platser kan vara lampliga for verksamhetens @ndamal ska
den plats som innebar minsta majliga intrdng och oldgenhet fér manniskors halsa och miljon véljas.

Generella aspekter att ta hdnsyn till vid lokalisering ar:

* Omgivning
* Géllande planer
* Mdjlighet till alternativ lokalisering

For plats och omgivning skall hansyn till naturvarden tas sa att en etablering inte paverkar t ex hotade djur och
vaxter negativt. Hansyn behdver dven tas sa att narboendes halsa inte paverkas negativt t ex i form av storningar
och utslapp. Markférhallanden kan vara viktigt att ta i beaktande for att minska kostnader for t ex gravarbeten
och schaktning. Gallande planer ar det i huvudsak 6versikts- och detaljplaner i de fall en potentiell lokalisering ar
beldgen inom ett sddant omrade. Omraden som &r planerade som industrimark anses sérskilt Iampliga for andamalet.

Specifika aspekter att ta hdansyn till vad galler omhandertagande av fisk ar:

« Vattenforsorjning
* Avloppsrening och forutsattningar att slappa vatten till kommunalt reningsverk eller annan Iamplig recipient

* Logistik - d v s lampligt avstand till flera potentiella sjoar och tillgang till valutbyggt vdgnat, en plusfaktor &r om
det finns mojlighet att ta sig till anlaggningen med kollektivtrafik som buss och/eller tag

Vid beredning av fisk samt vid rengdring av lokaler gar det at vatten, som dessutom behéver vara livsmedels-
godkant. Det berdknas atga 1,5 m?3 vatten per ton braxen som tas tillvara pa for produktion av fars, samt 0,5 m3
vatten per ton mort for konservering. Vatten for rengoring av lokaler och maskiner beréknas utgora tva tredjedelar
av den totala vattenférbrukningen inom fastigheten. Darmed behdver tillgang till en tillrdckligt stor mangd vatten
av godkand kvalitet kunna sédkras med avseende pa berdknad mangd fisk som avses beredas.

Vattnet som slapps ut fran lokalerna innehaller inga kemikalier, mer &n de som anvéands for rengéring av lokaler
och maskiner. Daremot innehaller vatten fran fiskberedning hoga halter organsikt material (mats som
suspenderat material och BOD7), fett samt fosfor och kvave.

Hoga halter fett kan medfora igensattning av ledningar, organiskt material kan orsaka syrebrist nar det bryts ned

i recipienten (BOD7 = biologisk syreforbrukning) och fosfor samt kvéve kan orsaka 6vergédning. Ddrmed behovs
en tillfredstéllande rening av vattnet sa att verksamheten inte orsakar de problem som vardfisket syftar till att
motverka. Med avseende pa avloppsrening bedéms en lokalisering dér det gar att ansluta till det kommunala
avloppsnatet vara nodvéandigt, for att inte raka ut for mycket stora kostnader for reningsanldggning och
omfattande tillstand. Vattnet kommer dnda behdva renas innan det sléapps till det kommunala natet vilket innebéar
relativt stora investeringar, vilket beskrivs i avsnitt 5.4.

Logistiken mellan sjoar och anldggning ar en viktig del. Det ar darfor ar fordelaktigt om lokalisering gors i ett
omrade néra flera 6vergodda sjoar med majlighet att, via val utbyggt vagnat, dven effektivt kunna transportera
fisk fran sjoar beldgna pa avstand.

| Skane finns flera 6vergédda sjoar dar de storsta finns i kommunerna Ho6r, Horby, Eslov, Hassleholm,
Kristianstad, Sjobo, Lund, Svedala och Ystad. Vidare ar det 6nskvart att fisk fran stora delar av Sydsverige
skall kunna nyttjas

Darmed bedoms en lokalisering centralt i Skane med narhet till de storsta 6vergddda sjoarna samt rimligt
avstand till samtliga lansandar vara ett fullgott alternativ for en verksamhet med utgang i denna forstudie.
En lokalisering i narhet till sodra stambanan kan aven vara gynnsamt ur ett framtida distributionsperspektiv
samt forenkla tillganglighet for anstallda genom tillgang till kollektivtrafik.
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5. Beredningsanlaggning & logistik

5.3 Anlaggning & utforande

Den i forstudien planerade verksamheten kommer i huvudsak att inriktas pa tva livsmedelslinjer.
Tillverkning av fiskfars (framfor allt braxen och stor mért) samt konservering av mort i lamplig storlek.

Nedan foljer oversiktligt flodesschema:

[ VARDFISKE ]

Fiskrens och vatten .
Fars: 60 % avfall Transport till

Konservering: 50 % avfall beredning

1T T
Avlagsnande av

huvud och indlvor

l KONSERVERING FARS l

Avrinning i kyl

¥ ¥

Separering

{. Vaccumférpackning

i block

¥

Grafik: Oversiktligt processchema. Modifierad frén figur 7 i WSP’s rapport 2° som baseras pa uppgifter som erhéllits
under forstudien. Till vanster redovisas linje for konservering och till hdger linje for produktion av fiskférs.

Vid tillverkning av férs av braxen far man ut ca 40 % produkt (vikt) och vid konservering av mort ca 50 % produkt.
Vid avldgsnande av huvud, inélvor och fjéll atgar vatten i maskinerna.
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5. Beredningsanlaggning & logistik

5.3 Anlaggning & utforande

Produktion av fars - sammanfattning

Férs gors pa braxen och storre mort.

| forsta steget avldgsnas huvud och indlvor med hjalp av en maskin. Fisken lagras sedan en kort stund i kyl sa att
vatten som anvants i maskiner kan rinna av. Under detta steg kan &ttika sprejas pa fisken for att undvika tillvaxt
av bakterier, fisken tar ingen smak av attikan.

Darefter anvadnds en separator (farsmaskin) som separerar fiskkottet fran ben, fjall etc.
Farsen vakuumforpackas darefter och infryses.

Fran fiskfarsen finns sedan majlighet att vidare produktforadia till biffar, nuggets, fiskpinnar, gratdng m m.
Farsen kan givetvis ocksa marknadsféras naturell.

Konservering - sammanfattning

Konservering sker primért av mort.

| forsta steget avlagsnas huvud och indlvor med hjalp av en maskin. | nasta steg avlagsnas fjall med hjalp av en
maskin dar fjallen gnids av.

Innan fisk laggs i burkar eller konserver delas den upp i ldmpliga bitar. Darefter smaksaétts fisken med olja,
kryddor och eventuella gronsaker for att darefter forpackas. Burkar/konserver placeras héarefter i en autoklav.
En autoklav ar en typ av tryckkokare som anvéands for sterilisering.

Efter autoklavering &r produkten fri frdn mikroorganismer och har en mycket lang hallbarhet.
| sista steget sétts etikett pa férpackningarna.

Hantering av avfall och fisk som inte blir livsmedel
Vid tillverkning av braxenféars blir ca 60 % avfall respektive ca 50 % for mort vid konservering. Detta innebar att det
blir stora méngder som behdver tas om han om pa annat stt.

| vardfisket fangas dven andra arter samt storlekar som fér nuvarande inte &r planerat att anvandas till livsmedel,
vilket kan vara en betydande del av den totala fangsten.

Rens och fisk som inte tas tillvara pa fér konsumtion kan ses bade som avfall men ocksa som potentiell resurs.
For livsmedelsproduktionen behdvs rutiner for att omhanderta avfallet for att undvika att det orsakar problem
med livsmedelshygienen. | princip betyder det att den fisk och delar av fisken som inte skall bli livsmedel behdver

tas ut ur byggnaden dar den kommer att placeras i fryscontainer for att inte orsaka lukt eller dra till sig skadedjur.

Det som inte anvands for livsmedelsproduktion kan anvandas pa flera séatt. Biogas kan vara ett bra alternativ dar
fiskrens utgor ett mycket energirikt grundmaterial. Ett annat alternativ ar att producera ett hallbart foder.
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5.3 Anlaggning & utforande

En byggprocess kan delas in i foljande delar dar de forsta tva punkterna ingatt i forstudien i syfte
att fa fram tillrackliga underlag for hur en beredningsanldggning kan utformas.

Forstudie - Utredningar, intressenter, etc

Projektering och bygglov - Arkitekt, VVS, EL, Brand etc
Genomforande

Avslut - Besiktningar, uppfoljning

hoOnN=

Forstudie innebar har utarbetande av processer, krav och behov. D v s hur skall fisken beredas och hur
behover en anlaggning vara utformad for andamalet, samt for att uppfylla miljé och livsmedelskrav.

Projektering har skett genom uppritning av byggnad av arkitekt i samrad med konsulter for t ex VVS,
energi etc. Projektering av en byggnad behdver vara kopplad till en plats dar en potentiell industritomt
anvants i projektet.

Exakt utformning, energiberdkningar, brandskyddsplaner etc. ar specifikt for varje enskild plats och
byggnad, samt beror pa vilka leverantorer av t ex maskiner och vilka kyl/fryssystem som anvéands.

Projektets framtagna underlag &ar dock generellt och kan darfor pa ett kostnadseffektivt vis, med
lokala justeringar, laggas till grund for olika geografiska omraden. Relevanta underlag har tagits fram
med hjalp av specialiserade konsulter.

Anlitade konsulter:

WSP Sverige - Tillstand/juridik, vattenférsorjning, utslapp och lokalisering
VA-teknik och Vattenvard - Utformning av avloppshantering

Jacob Lind - Arkitekt

Skansk Varmebild - Energi, El, ventilation och yttre VVS

Solvos - Brand och risk

Anders Bergback - Livsmedelssakerhet, teknik

Skansk huskonsult - Kvalitetssakring

Processer, generell utformning och underlag till konsulter har utarbetats av projektledarna.
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5.3 Anlaggning & utforande

Utformning av anlaggning

Utformningen har baserats pa en fangst av 200 - 400 ton, med mojlighet for utokad produktion. Ambitionen &r att
fler smaskaliga yrkesfiskare i sjoar och kustomraden ska kunna dra nytta av en beredningsanldggning och pa sa
vis generera 6kad lonsamhet i sitt fiske samtidigt som fisket bidrar till battre vattenmiljo.

Fastigheten behover vara tillrackligt stor for att placera byggnad och minst tre stycken frys/kylcontainers for

lagring av fisk, produkter och fiskrens (atskilt).

Intill byggnaden anléggs hardgjorda ytor (betong och asfalt) for transport och lastning av fisk och produkter dar
containers placeras pa betongplatta (se ritning 1 nedan). Tak och hardgjorda ytor skapar dagvatten som behover
hanteras. Dagvatten kan antingen kopplas pa det kommunala néatet for dagvatten, alternativt I6sas genom

anlaggning av t ex en damm som buffrar flodet och har mojlighet att rena vattnet fran féroreningar.

Byggnaden har bedomts vara ca 730 m? férdelat pa olika rum:

1. Beredningsytor

2. Kyl och frysrum

3. Personalutrymmen
4. Rum for teknik

En byggnad kan konstrueras pa flera satt och med olika material. Det mest lampliga sattet, for detta &ndamal,
ar att den byggs pa plintar, med metallbalkar och fardiga sandwichpaneler da det dels &r en kostnadseffektiv

I6sning och dels gar relativt fort att bygga. | byggnaden gjuts en armerad och isolerad betongplatta.

Eftersom beredning av fisk genererar fukt ar det en fordel att inte anvanda organiska byggnadsmaterial.

0008

Ritning 1: Exempel pa utformning av anldggning med byggnad (730 m?),
hardgjorda ytor och placering av kyl/fryscontainrar.

Ritning 2: Exempel pa utformning av byggnad.
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5.3 Anlaggning & utforande

Effektivisering, energi & sakerhet
Energiforbrukning/effektivisering ar, och kommer framgent att vara, en viktig faktor bade for miljé och [o6nsamhet
i verksamheten. Darfor &r det viktigt att redan fran borjan fokusera pa energieffektivisering.

Framfor allt handlar det om att ha en vélisolerad byggnad. Som isolering rekommenderas Pir (Polyisocyanurate)
vilket ger en lufttadt konstruktion med mycket god isoleringsformaga. Rekommenderad tjocklek pa isolering (Pir)
ar 120 mm i innervdaggar och 160 mm i yttervdggar och tak.

Aven fénster och dorrar bor optimeras for att klimatskalet skall vara effektivt. Fér portar rekommenderas
takskjutsport da dessa tillsluter battre mot golv an en vikport. Samtidigt &r den ett sékrare alternativ mot
skadedjur, som ar en annan viktig parameter for en livsmedelsanlaggning.

Det ar dven viktigt att bryta kdldbryggor i golv intill kylar och frysar och dven fér andra rum som har olika
temperaturer. Uppvarmning kan ske med luft/vatten-varmepump med ihopkoppling mot kylenheter for att
atervinna varme.

| en fiskberedning s& maste man kunna kyla lika mycket som man varmer upp i lokalerna, har far aggregaten
anpassas efter behov.

Da det anvands vatten i processerna ar det mycket viktigt med god ventilation for att forhindra kondens och
mogeltillvéxt i byggnaden. Mekaniskt ventilationssytem (FTX) b6r anvandas vilket innebar att till och franluft
styrs kontrollerat av flaktar med varmeatervinning. Don for till och franluft placeras i varje rum i byggnaden.

Tak bor konstrueras med mojlighet att addera solpaneler pa ett effektivt satt. Batterier kommer sakerligen bli ett
viktigt komplement i en eventuell solcellsinvestering. Dock ar batterier for narvarande kostsamt men utvecklingen
gar fort. Energiberdkning behover utforas for varje enskild byggnad och paverkas av vilka aggregat och maskiner
som anvands.

En brandkonsult bor vara med i hela projekteringsprocessen och slutligen uppratta en brandskyddsdokumentation
och utrymningsplan anpassad efter byggnad och hur verksamheten bedrivs med bland annat brandceller och
utrymningsvagar. Det &r viktigt att ha tillrackligt med dérrar eller utrymningsbara fonster sa att det inte blir for
Idngt avstand till ndrmsta utrymningsvag.

| en livsmedelsanldaggning far inte alla rum vara 6ppet tillgdngliga av livsmedelshygieniska skal utan vissa dérrar
kan behova plomberas och bara fa anvandas i en nédsituation.
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5.3 Anlaggning & utforande

Utformning av rum & floden
Byggnaden inkluderar féljande delar som visas i ritningen nedan:

« Lokaler for livsmedelslinje - beredning och produktion, paketering och lager (A-D)
* Kyl och Frysrum for forvaring och lagring (K & F)

* Personalutrymme med kok samt utrymme for ombyte och toalett

« Teknikrum och rum fér rening av avloppsvatten (kemfalling)

* Mindre férvaringsutrymme f6r t ex maskiner i anslutning till slakteri (rum B)

For att folja god livsmedelshygien ar det viktigt att det inte sker korsfléden i produktionen. Darfor &r livsmedels-
linjen uppdelad i olika steg som skiljs at. Alla ytor ska vara slata, tdta och enkla att halla rena.

I rum A kommer fisk in till anldggningen. Har finns kylrum (K) dér fisk kan férvaras. | rum B avldgsnas huvud och
indlvor, samt vid konservering av mort, fjéll och styckning i bitar med hjalp av maskiner. Fisk som forvarats i
kylrummet gar ej tillbaks till rum A, utan hdmtas fran rum B for att inte fa korsflode. Intill rum B finns frys (F-kan
aven anvandas som kyl) fér majlighet till lagring av fisk som &r redo att ga vidare till rum C. Aven har gar ingen
fisk som placerats i frysen tillbaks till rum B utan hdmtas fran rum C. | anslutning till rum B finns dven forrad for
maskiner. | rum C gors fars (separator) respektive fyllning av burkar/konserver och konservering i autoklav.

N&r produkterna &r klara gar de vidare till rum D for packning och etikettering. | byggnaden finns utrymme for
personal att byta om, toalett samt kdk/personalrum med egen ingang. Utanfor rum A finns utrymme for teknik
(el, ventilation) samt del av avloppsreningen (kemfallning). Produktion av fars respektive konserver i rum C sker
ej under samma tider utan separeras.
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Ritning: Fiskberedningslokaler samt flode i processerna vilket visas med grona pilar. A = Ankommande rum, B = Slakteri,

C = Produktion av fars (separator) och konservering i autoklav, D = Férpackning, etikettering och lager, K = Kyl och F = Frys.
Andra rum &r personalutrymme med kdk, omklddningsrum och toalett. | anslutning till rum B finns dven ett utrymme for
forvaring. 1 byggnaden finns dven rum for teknik (el, ventilation) samt del av avloppslésningen (kemfallining). Notera att fisk
som placerats i kyl och frys alltid gar direkt vidare till ndsta del, t ex fisk som tas in i (A) och lagras i kyl gar inte tillbaks till rum
A utan hamtas fran rum B. BIa pil visar avfallets (fiskrens) vag.

Forstudie - Hallbar sjomat genom vardfiske - Klara Vatten & Bla Vision © 2023



5. Beredningsanlaggning & logistik

5.3 Anlaggning & utforande

Utformning av golv & vaggar
Golv och vdaggar bor vara utformade sa att det inte finns skarpa kanter dar smuts kan fastna samt att det ar
enkelt att spola av ytorna.

Golvet skall vara ett livsmedelsgolv med krav som fogfritt, stegsakert, slitstarkt, god vidhaftning, hog mekanisk
hallfasthet, vatsketathet, kemikalie bestandigt, varmebestandigt samt korrosions bestandigt.

I den 16sning som ritats upp i denna férstudie gors anslutning mot vdagg med en "trekants fog”, (se ritning nedan)
for att inte skapa ett skarpt horn dar smuts kan fastna.

Golvbelaggningen gar 30 cm upp pa vaggen och forsluts med en livsmedelsfog dar golvbeldggningen méter
vaggen, i detta fall en sandwichvagg.

Eftersom det anvands vatten i produktionen ar det viktigt med tillfredstéallande lutning till golvavlopp.
Vaggpaneler behover vara livsmedelsgodkanda, har finns olika leverantorer av fardiga, godkanda paneler.

Generellt skall material som anvands vara korrosionsbestandigt, eftersom det finns krav pa att det skall vara
rent och slatt.

Ritning: Exempel pa anslutning mellan golv och mellanvégg.
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Placering av vaskar & rengoring
For att halla en hog hygienisk standard &r det viktigt att tvatta handerna ofta och innan man forflyttar sig mellan
de olika utrymmena i produktionen.

Hur manga vaskar som behovs finns inga specifika regler for, utan detta ar upp till ansvarig for anldggningen att
utforma pa ett adekvat satt.

Principskissen nedan visar placering av vaskar (exkl de som finns i toalett och kék) med varmt och kallt vatten
dér daven tval och desinfektion placeras.

Vaskar placeras vid in/utgang till de olika rummen. Strax utanfor personalutrymme placeras dven stoveltvétt.
For rengoring av lokaler finns det fardiga I6sningar for storkdk och livsmedelsindustri. Det finns bade rorliga och
fasta installationer som verkar i olika moment dar man férst skummar ytorna med rengoring och later verka en

tid for att sedan spola av med hogtryck och avsluta med en desinficering.

| en fiskindustri anvander man oftast bara kallvatten for att inte "brénna fast” proteinet pa nagra ytor.
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Principskiss: Placering av prioriterade (absolut nédvandiga) samt extra (rekommenderade) utslagsvaskar
for att halla god hygien (blatt). Stoveltvatt (gront) placeras strax utanfor personalutrymme, i berednings-
lokal C. Maskin for rengéring placeras centralt i byggnaden med 25 m slag for att kunna na samtliga
delar av byggnaden (rétt).
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5.4 Avloppshantering

Hantering av avloppsvatten delas in i tva delar som halls separerade:

1. Avlopp fran personalutrymme - gar direkt till kommunalt ledningsnat
2. Processvatten fran beredning av fisk

Processvattnet behover renas innan det slapps ut i de kommunala ledningsnatet.

Under processerna beraknas 1,5 m?3 vatten per ton braxen som tas tillvara pa for produktion av fars samt
0,5 m?3 vatten per ton mort for konservering forbrukas. Utover vattenatgang i processvattnet berdknas tva
tredjedelar av vattenatgangen ga till rengoring av lokaler och utrustning (ref-18).

Merparten av vattenatgangen kommer att ske i rum B, dar huvud och inélvor avlagsnas. Rannor och brunnar
placeras enligt principskiss nedan. Alla brunnar och rannor rekommenderas i rostfritt. Dessa ska vara férsedda
med korgsil sa att inte storre fiskavfall spolas ut i ledningarna.

Avloppsroren i golvet kan dven de vara i rostfritt men det ar en kostnadsfraga och om det inte kommer vara
varmare vatten dn 90°C som spolas ut sa finns mer ekonomiska alternativ i plast.

Det ar viktigt att ha tillréacklig golvlutning mot brunnar och rannor samt att ledningar skyddas val med t ex
rattstop for att forhindra skadedjur.

Réanna processvatten

Brunn processvatten

Brunn

Omrade utan processvatten
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UTY, GRUND 24000mm.
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Principskiss: Placering av rénnor och brunnar for processvatten (blatt) som behover renas innan det
slapps ut i det kommunala ledningsnatet. Avlopp fran personalutrymme halls avskiljs (gront) och gar
direkt till det kommunala ledningsnétet.
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5.4 Avloppshantering

Vattnet som sldpps ut fran anldggningen innehaller inga kemikalier mer an de som anvands fér rengéring av
lokaler och maskiner. Daremot innehaller vatten fran fiskberedning héga halter organsikt material (méats som
suspenderat material och BOD7), daribland fett samt fosfor och kvave. Hoga halter fett kan satta igen ledningar,
organiskt material orsaka syrebrist nér det bryts ned i recipienten (BOD7 = biologisk syre forbrukning) samt fosfor
och kvave orsaka 6vergodning.

Hur stor reningsanldggning som behdévs beror bland annat pa om beredningsanlaggningen ar lokaliserad pa ett
omrade med mojlighet att ansluta till det kommunala avloppsnatet eller ej.

Forutsattningarna for lokaliseringen av anldggningen utan majlighet att koppla pa det kommunala natet skulle
innebadra mycket stora investeringar och kostnader, samt tillstand for att sldppa ut till en eventuell recipient.
Darmed presenteras en l6sning for att slappa vatten till det kommunala natet.

Peter Nilsson pa VA-teknik och Vattenvard har tidigare tagit fram avloppslésningar till flera stora fiskindustrier.
Losningen som hér i férstudien har framlagts (se grafik) bedéms vara enkel, robust och ger majlighet att styra
reningseffekten 2°.

1.

Losningen bygger i princip pa sjalvfall dar vattnet forst gar in i en slamavskiljare for att avskilja storre partiklar.
Darefter finns ett steg med mojlighet for kemikaliefallning, d v s tillsats av kemikalie som under omrorning
klumpar ihop mindre partiklar och organiska @mnen (flockning) som i ett senare skede kan avskiljas fran vattnet
genom ytterligare sedimentering.

2.

Efter kemsteget kommer fettavskiljare och dannu en slamavskiljare innan vattnet nar det kommunala lednings-
natet (se grafik). Anlaggningen utformas sa att det finns majlighet att méata vattnet innan steg med kemikalie-
fallning for att pa sa sétt justera dos, samt kunna ta prov innan vattnet nar det kommunala ledningsnétet for att
kunna sakerstalla att vattnet ar av tillrackligt god kvalitet. Till skillnad fran storre industrier bedoms har att ingen
flottationsanlaggning behdvs, vilket gor investeringsbehovet for anlaggningen mindre kostsamt.

VG +0.00 VG-0.15 VG - 0.30 VG - 0.40 YG-0.60 vG-0.70

Fran fabrik Q-mit
]:> I’_. L r__O_O O"_., Kommunal ledn.
r

Matbrunn Inblandning ! Provbrunn
Flockning
L J fettawvskiljare

I

Kemikaliefallning

Slamavskiljare Slamavskiljare ech

Grafik: Oversiktligt schema 6ver avloppshantering innan vattnet gar vidare till det kommunala ledningsnatet (framtagen och uppritad av
Peter Nilsson, VA-teknik och Vattenvard). Systemet &ar utformat med sjélvfall for att vara robust och driftsakert 2.

21 Nilsson, P,(2023). PM Férstudie - Oversiktlig dimensionering av avloppsanlaggning fiskindustri. VA-teknik och Vattenvérd.
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5.5 Livsmedelshygien

Kort om livsmedelshygien

Det finns manga regler for hur god hygien kring livsmedel skall héllas, information finns att hitta hos Livsmedels-
verket samt i branschriktlinjerna for fiskindustri 22. Reglerna beskriver inte i detalj hur en enskild verksamhet skall
fungera, men stéller allménna krav samt ger riktlinjer for att uppna sékra livsmedel.

Som livsmedelsféretag ar man ansvarig for att produkterna ar sékra for konsument. Vid foradling av fisk ingar bade
grundférutsattningar samt HACCP-forfarande, vilket innebér att system for rutiner, egenkontroller och
uppfdljning av verksamheten upprattas.

Aven spéarbarhet &r ett krav for att kunna spara och atgéarda eventuella brister, samt kunna aterkalla produkter som
kan innebéra fara.

Grundforutsattningar for fiskindustri tas upp i branschriktlinjerna och inkluderar bland annat:

. Utformning av lokaler och utrustning
. Sakerhet

. Rengoring - utférande och frekvens

. Temperaturovervakning

. Forvaring och lagring

. Kontaminering och allergener

. Skadedjursbekampning

0 Personlig hygien - t ex klader m m

o Utbildning

. Avfallshantering

. Forpackning och markning - sparbarhet
. Mikrobiologiska och kemiska kriterier

Flera av dessa punkter har berorts i tidigare avsnittet, t ex att undvika korsande fléde i processerna, utformning av
golv och vaggar, placering av vaskar samt dvergripande hur rengoring utfors.

Verksamheten behover dven félja HACCP-férfarande. (Sv: Faroanalys och kritiska styrpunkter).
HACCP baseras pa féljande principer:

. Identifiera faror (faroanalys)

. Identifiera kritiska styrpunkter dar kontroll &r nodvandig for att forebygga eller eliminera faror

. Faststalla gransvarden vid kritiska styrpunkter

. Overvaka de kritiska styrpunkterna

. Faststalla korrigerande atgarder som vidtas nar 6vervakningen visar att en kritisk styrpunkt inte &r under kontroll
. Regelbundet verifiera att de atgarder som avses i principerna 1 till 5 fungerar effektivt

. Ha en dokumentation som visar att de atgarder som avses i principerna 1 till 6 tilldmpas effektivt

No oab~h N =

Alla som arbetar pa anldggningen skall genomféra en HACCP-kurs
dar man lar sig att hantera livsmedel pd ett hygiensikt och sékert sétt.

22 www.kontrollwiki.livsmedelsverket.se/ - fordjupad information angéende hantering av livsmedel.
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5.6 Logistik

Logistik fran sjo till anlaggning
Logistiken i den forsta delen, mellan sj6 och anldggning, vilar pa tre viktiga parametrar:
Sakerhet, kostnadseffektivitet och bibehallen god livsmedelskvalitet.

Det &r ocksa av vikt att fangst som inte ska bli livsmedel tas om hand i denna hantering.

N&dvéndig utrustning fran sjé till anlaggning:

* Ismaskin

» Fisklador, 70|

* Fiskboxar, isolerade med lock 600 |

- Sldpvagn for att transportera isolerade fiskboxar alt. kylslap for fisklddor
« Containrar for kyl och infrysning

* Lastare

« Bil och behorighet for tungt slap

Nar fisken landas ar det viktigt att halla den kyld. Idealisk kyltemperatur for fisk ar +2°C 23.

Fisken halls kyld genom att forvaras i [ador eller isolerade fiskboxar dar den isas. For att kunna hantera storre
volymer fisk ar det viktigt att ha kapacitet for tillrackligt stor méangd is, > 1 ton is per dygn.

Fisklador och boxar behdver vara utformade sa att smaltvatten och slem kan rinna ut.

Is kan med fordel transporteras till sjon fran anldggningen i isolerade fiskboxar. Laggs fisken i lador behovs
kylslap for transport, dven isolerade fiskboxar med lock kan anvandas om de haller ratt innertemperatur.

Oftast finns ingen hamn vid mindre sjoar varfor en lastare kan vara nédvandig for att lasta stora mangder fisk.

Hur fisk som inte skall bli livsmedel skall hanteras beror pa vad den fisken skall anvandas till. Skall den bli foder
kan den frysas in i en fryscontainer for att senare bli fiskmjol, skall fdngsten anvandas till biogas racker det att
placera denna i en container for vidare transport.

Pa plats i beredningsanldggningen behovs kylar dar fisk kan forvaras nar transporten anlénder.
Lokal och kylférvaring utformas sa det finns méjlighet for flera fiskare att Iamna fangst.

Det kravs tillrdckligt stor méngd fisk innan beredningslinjerna sétts igadng. Ar dagsfangsten mindre kan fisken
lagras i kyl en kortare tid. Val nedkyld har fisk, t ex torsk, en hallbarhet i upp till 7 dagar 22. Mort och braxen
berdknas ha liknande lang héllbarhet. Efter beredning férvaras fiskféars i frys, medan den konserverade fisken
forvaras i rumstemperatur.

FANGST + TRANSPORT + AN LAGGN'NG _} Grossist / butik etc.
() ®

Fangst laggs i lador Transport i isolerade Majlighet att kylforvara
och/eller boxar nedkyld av is. boxar alt. lador i kylsl&p. fangsten innan beredning.

Del av fangst som inte "
anvands for livsmedel. FRYSCONTAINER Fiskrens.

(fiskmjol m m)

(biogasproduktion)

! »

22 www.sjomatsframjandet.se Kylforvarad fisk/industriell forvaring.
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5.7 Konklusion kapitel 5

Kapitel 5 visar tydligt och genomgaende nodvandiga steg for att kunna bygga en vél fungerande berednings-
anlaggning. En grundlig kartlaggning av lokalisering och diverse kritiska moment finns ocksa att tillgad som gor
processen kortare och undviker onddiga investeringskostnader.

Fokus pa parametrar som effektivisering, energi och sakerhet bor goras redan initialt.

Sjalva byggnaden och bestyckningen av maskinlinjer utgér grund for liknande anléggning vid annan geografisk
lokalisering. Den i forstudien beskrivna, och med ritningar framtagna, anldggningen utgar fran placering i Skane.
Har ska dock understrykas behovet av att lokalt anpassa anldaggningen till annan vald geografisk plats.

Logistiken fran sjo till beredningsanldggning finns vdl sammanfattad, eftersom fangsten kommer att
transporteras av fiskarna innebér det dessutom en 1ag klimatpaverkan. Den del av logistikkedjan som gar fran
anléggning till grossist/handlare ar beroende av hur avtals skrivs och med vem.
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